
	
Liste	d’équipement	obligatoire	
List	of	mandatory	equipment	

	
	
	

o CSA-certified	helmet	–	with	
protective	cage		

o Mouth	guard	(mandatory	as	of	
U9)	

o Neck	Guard		
o Shoulder	Pads		
o Elbow	Pads		
o Hockey	Pants		
o Shin	Guards		
o Hockey	Gloves		
o Hockey	skates	(sharpened!)	
o Jock/Jill		
o Stick	(no	plastic	sticks)	
o Hockey	Tape	for	stick	(blade	

and	top	of	stick)		
o Clear	hockey	tape	(if	your	

equipment	has	no	velcro)		
o Hockey	bag	or	sports	bag	

	
Pre-Season:		

o Hockey	Jersey		
o Hockey	Socks	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	
o Un	casque	certifié	par	la	CSA-	

avec	grille	
o Protecteur	buccal	(obligatoire	

à	partir	du	niveau	U9)	
Protège-cou	

o Épaulières	de	hockey	
o Protèges-coudes	
o Pantalon	de	hockey	
o Jambières	
o Gants	de	hockey	
o Patins	de	hockey	(aiguisés!)	
o Support	athlétique	
o Bâton	(pas	de	bâtons	en	plastique)	
o Ruban	de	hockey	pour	bâton	

(lame	et	haut	du	bâton)	
o Ruban	de	hockey	transparent	

(si	votre	équipement	n'a	pas	de	
velcro)	

o Sac	de	hockey	ou	sac	de	sport	
	

Pré-saison	:	
o Chandail	de	hockey	
o Chaussettes	de	hockey	

	
	


